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Devenez un expert des outils IA 

pour transformer vos projets digitaux ! 
 

Vous souhaitez explorer le potentiel de l'intelligence artificielle pour révolutionner vos activités en ligne ? Rejoignez notre 
formation modulaire et apprenez à maîtriser les outils IA les plus performants pour gagner en productivité et en créativité. 
Que vous soyez un entrepreneur, un créateur de contenu, un marketeur ou un développeur, cette formation vous permet 
d'acquérir des compétences pratiques et immédiatement applicables. 

Pour chaque module, l’objectif est de maîtriser l’outil IA correspondant. Comme prérequis, il faut avoir de l'intérêt pour 
l'utilisation de l'outil IA présenté dans le module. Aucune compétence technique n’est nécessaire. 

1. Créer un blog 100% généré par l’IA 

Ce module explore l'utilisation de l'intelligence artificielle pour générer entièrement le contenu d'un blog. Vous apprendrez 
à automatiser la création de textes pertinents et captivants, optimisés pour le SEO, ainsi qu'à intégrer des images 
générées par IA pour compléter vos articles. Voici quelques points clés du cours : 

• Génération automatique de contenu : apprendre à utiliser des outils d'IA pour créer des articles de blog sur une 
variété de sujets sans intervention manuelle. 

• Optimisation pour les moteurs de recherche : découvrir comment les outils d'IA peuvent optimiser le contenu pour 
améliorer la visibilité en ligne. 

• Intégration d'images et de médias : utiliser l'IA pour créer des visuels qui renforcent l'attrait et l'engagement des 
articles de blog. 

• Personnalisation et adaptation : personnaliser le ton et le style des textes générés pour qu'ils correspondent à la 
marque et à l'audience ciblée. 

• Publication et maintenance : automatiser la publication et la mise à jour des contenus de blog. 

Cette journée permet d’apprendre à créer un blog généré par l’IA sur la base d’exemples dirigés. Après cette journée les 
participant.e.s sauront créer de manière efficiente un blog généré par l’IA. 

2. Créer une page web en moins d’une heure 

Ce module montre comment utiliser des outils modernes pour concevoir et publier une page web en moins d'une heure. 
Que ce soit pour un événement, un produit, ou une présentation personnelle, les thèmes suivants sont présentés : 

• Choix de modèles et personnalisation : sélectionner un modèle parmi une gamme de modèles prédéfinis et l’adapter 
à des besoins spécifiques. 

• Intégration de contenu dynamique : apprendre à ajouter du texte, des images, et des fonctionnalités interactives 
comme des formulaires et des galeries. 

• Optimisation mobile et SEO : s’assurer qu’un site est optimisé pour les appareils mobiles et les moteurs de 
recherche. 

• Publication rapide : découvrir comment mettre un site en ligne rapidement et efficacement. 

Cette journée permet d’apprendre à créer des pages web sur la base d’exemples dirigés. Après cette journée les 
participant.e.s sauront créer des pages web à l’aide de l’IA. 

3. Créer des images époustouflantes avec MidJourney 

MidJourney est un outil de génération d'images basé sur l'intelligence artificielle, qui permet aux utilisateurs de créer des 
images à partir de descriptions textuelles. Voici un aperçu de ce que l’on peut faire avec MidJourney : 

• Génération d'Images à partir de Textes : sur la base de descriptions textuelles détaillées, MidJourney génére des 
images correspondant à ces descriptions. Par exemple, en décrivant une scène, un personnage, ou un concept 
particulier, l'IA traduira ces mots en visuels. 



Devenez un expert des outils IA pour transformer vos projets digitaux ! 
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• Styles artistiques variés : MidJourney offre la possibilité de choisir ou de spécifier différents styles artistiques pour 
des images. Pour un rendu réaliste, surréaliste, impressionniste ou même un style inspiré par un artiste spécifique, 
MidJourney peut adapter les images en conséquence. 

• Variations et modifications : après avoir généré une image, des variations ou des ajustements peuvent être 
demandés. Cela signifie que différentes versions de l'image originale peuvent être explorées. Celle qui correspond le 
mieux à ses besoins sera choisie. 

• Exploration créative : MidJourney est excellent pour explorer des concepts créatifs ou des idées visuelles. On peut 
tester des idées qui seraient difficiles à réaliser autrement, comme des scènes fantastiques ou des mélanges de styles 
artistiques. 

• Collaborations et projets : les utilisateurs peuvent collaborer en partageant des images et des idées, et en travaillant 
ensemble sur des projets visuels. C’est utile pour des équipes créatives ou des projets artistiques. 

• Inspiration et références : en utilisant MidJourney, on peut obtenir des images inspirantes qui peuvent servir de 
référence pour des projets artistiques, des conceptions graphiques, ou même des projets de design. 

En résumé, MidJourney est un puissant outil pour générer des visuels à partir de texte, explorer des styles artistiques 
variés, et affiner des idées créatives avec une flexibilité remarquable. 

Cette journée permet d’apprendre à utiliser MidJourney sur la base d’exemples dirigés. Après cette journée les 
participant.e.s sauront utiliser de manière efficiente MidJourney. 

4. Installer et déployer des modèles open-source sur le Cloud ou en local 

Ce module pratique vous guide à travers l'installation et la configuration de modèles open-source, soit dans un 
environnement Cloud, soit localement sur votre machine. Les thèmes suivants sont traités : 

• Sélection des modèles : choisir les modèles open-source adaptés à ses besoins spécifiques. 

• Installation et configuration : apprendre les étapes nécessaires à une installation réussie, que ce soit sur le Cloud ou 
localement. 

• Gestion des dépendances et des mises à jour : Gérer les dépendances nécessaires et s’assurer que les modèles 
restent à jour. 

• Sécurité et confidentialité : implémenter des pratiques de sécurité pour protéger ses installations. 

Cette journée permet d’apprendre à installer et déployer des modèles open source sur la Cloud ou en local. 

5. Créer des campagnes marketing avec l’IA 

Découvrez comment l'intelligence artificielle peut transformer vos stratégies marketing en automatisant la création de 
campagnes, l'analyse de données et l'optimisation des interactions clients. Ce module couvre : 

• Automatisation des campagnes : utiliser l'IA pour concevoir et exécuter des campagnes marketing multicanal. 

• Analyse prédictive : apprendre à utiliser les données pour anticiper les comportements des clients et optimiser les 
efforts marketing. 

• Personnalisation à grande échelle : créer des expériences client personnalisées en temps réel grâce à l'IA. 

• Mesure et optimisation des performances : évaluer l'efficacité de ses campagnes et ajustez-les pour une meilleure 
performance. 

Cette journée permet d’apprendre à créer des campagnes marketing avec l’IA. 

Durée et prix 

Formation Jours CHF CHF/j 

1. Créer un blog 100% généré par IA 1 800.- 800.- 

2. Créer une page web en moins d'une heure 1 800.- 800.- 

3. Créer des images époustouflantes avec MidJourney 1 800.- 800.- 

4. Installer et déployer des modèles open-source sur le Cloud ou en local 1 800.- 800.- 

5. Créer des campagnes marketing avec l’IA 1 800.- 800.- 

Formation complète (modules 1 à 5) 5 3’750.- 750.- 

selon conditions générales. Le prix comprend toute la documentation distribuée. 

Les cours se déroulent de 9 h 00 à 12 h 00 et 13 h 30 à 17 h 00 
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